
Rejoignez nos milliers  
de membres à travers le 
Québec et participez à nos 
actions locales, régionales 
et provinciales ! 
Pour devenir membre, contactez :

5999, rue de Marseille, Montréal QC H1N 1K6
T. 514 251.1636   
www.afeas.qc.ca

L’Afeas, c’est...
• Une association mobilisée pour les droits 

des femmes, qui compte sur la solidarité 
et l’implication de milliers de membres 
réparties à travers différentes régions du 
Québec et plus de 170 Afeas locales.

• Des recherches percutantes, des dizaines de 
mémoires et des partenaires pour défendre 
nos positions pour atteindre l’égalité entre 
les femmes et les hommes.

• Deux campagnes annuelles : la Journée du 
travail invisible pour reconnaître le travail 
des femmes non rémunéré et l’Opération 
Tendre la main pour contrer les violences 
envers les filles et les femmes.

• Des conférences, formations, ateliers et 
outils d’information pour connaître nos 
dossiers; la revue de l’Afeas, l’infolettre et 
les réseaux sociaux pour rester informées 
sur le travail de l’Afeas.

• Des congrès régionaux et un congrès  
provincial annuel.



L’Afeas
une histoire vers l’égalité

L’Afeas défend les intérêts des femmes 
québécoises et canadiennes auprès 

de diverses instances comme les 
gouvernements, les conseils municipaux, 

les institutions publiques et 
parapubliques. En d’autres mots, elle 

permet à ses milliers de membres 
à travers le Québec de porter 

leurs voix à la défense de 
l’égalité entre les femmes 

et les hommes.

Tant qu’une seule femme 
sur la planète subira les 
effets du sexisme, la 
lutte des femmes sera 
légitime et le féminisme 
nécessaire. 

-  Thérèse Casgrain,  
1896-1981

 Réformatrice,  
féministe et femme  
politique

«

»

L’égalité, 
où en  
sommes-nous ?

Égalité et parité
L’Afeas privilégie une approche positive de l’égalité 
pour développer une véritable société égalitaire, 
notamment la mise en place de mesures assurant la 
parité dans les instances décisionnelles.

Couples en union de fait
L’Afeas réclame la révision du Code civil du Québec 
pour que les couples en union de fait aient les 
mêmes droits et protections que les couples 
mariés.

Conciliation famille-travail-études
L’Afeas réclame une loi-cadre et l’inclusion des 
personnes proches aidantes au  
Régime québécois d’assurance parentale.

Analyse différenciée selon le sexe
L’Afeas réclame des analyses d’impacts et de 
conséquences sur les femmes avant toute adoption 
de loi, politique ou programme.

L’Afeas
Mission et orientations
L’Afeas pratique un féminisme social 
égalitaire qui vise l’obtention d’une identité 
propre, d’un statut égal, d’une liberté de choix 
et d’une autonomie pour les femmes, en 
rupture avec les inégalités persistantes dans 
notre société.

L’Afeas travaille pour que l’égalité de droit et 
de fait soit atteinte et, conséquemment, que 
soient modifiés les lois, codes, politiques 
et programmes qui discriminent encore 
les femmes par rapport aux hommes et les 
femmes entre elles.

L’Afeas utilise un discours positif et  
porteur d’espoir pour une société  
juste et équitable pour toutes  
et tous. 

L’Afeas,  
la force de l’égalité ! 


